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En este  bolet ín  encontrarás:

Visitas en Vilardevoz:

16ª Conferencia de los Estados parte

de la Convención sobre los Derechos

de las Personas con Discapacidad

-Gonzalo Deniz en nuestro Laberinto

Musical

-Dina Biagioli del colectivo: Quereme

así piantao de Tandil

-Magdalena integrante del

Observatorio de Salud Mental y

Derechos Humanos en Córdoba. 
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En este  bolet ín  encontrarás:

Invierno II encuentro en la calle-

Nitep. 

Festejo y Puerto en forma de casa

Casa Comunitaria y Antimanicomial

Momentos

Mujer

Emprendimientos en Vilardevoz:

-Venta de libretas

-Portallaves
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El sábado 10 de junio, recibimos a Gonzalo
Deniz ya que el próximo viernes, 16 de junio, se
presentará en la Sociedad Urbana de Villa
Dolores a las 21 horas. 

Franny Glass fue el proyecto solista de Gonzalo
Deniz (Montevideo, 1986), ex vocalista de la
banda Mersey. En la entrevista nos contó del
proceso en que el anda desde que decidió
comenzar a dejar su nombre artístico (Franny
Glass) y pasar a usar su nombre de pila. 

Gonzalo vino con Mateo quien a su vez trajo un
libro de historietas sobre spiderman quien nos
ayudó a entender lo difícil de sostener un
personaje y pasar a ser uno. Así, como en la
locura que a veces no sabemos quien somos o
somos varios a la vez.

Gonzalo Deniz en nuestro Laberinto Musical

Escucha la entrevista
completa y su música en
vivo en nuestro Ivoox

https://go.ivoox.com/rf/110409816


El pasado sábado nos visitó Dina desde Tandil,
integrante del colectivo Quereme así piantao, y
nos estuvo contando su experiencia en
referencia a la salud mental comunitaria. 

En este colectivo amigo, tienen un espacio
radial llamado: Lunaticos al aire que tiene lugar
los días martes. 

Dina Biagioli del colectivo: Quereme así piantao de
Tandil

Llena de emoción, nos
devuelve lo vivido aquí, ver ese
hacer y sentir de la locura, su
participación en las diferentes
actividades, como por ejemplo:
el 2do Congreso Internacional
de Psicología en el cual
participó en la mesa-homenaje

a Frana Óngaro ya que hicieron 40 años de su libro:
Mujer, locura y sociedad. Aprovechamos a contarles
que en dicho Congreso expusieron Cecilia Baroni,
Josefina Ongay y Mariana Moraes el trabajo:
Extensionando con Locura. 



Apropiados de la felicidad diversa, tan
disfrutable, deconstruyendo el contenido
peyorativo de la sociedad y sus integrantes,
sosteniendo aquello que da miedo, que es
peligroso y venir a convivir con la locura.
Les invitamos a escuchar la entrevista en
nuestro espacio en Ivoox. 

Alba Villalba

Magdalena integrante del Observatorio de Salud
Mental y Derechos Humanos en Córdoba

En oportunidad de la realización del 2do Congreso
Internacional de Psicología que se desarrolló en estos
días en Montevideo, recibimos la visita de Magdalena
integrante del Observatorio de Salud Mental y
Derechos Humanos de Córdoba. Cuando se estaba por
ir luego de conocer y participar en nuestra salida al
aire, recibió la noticia de la muerte de una interna en
el neuropsiquiátrico de Córdoba, quien amaneció
esposada a una cama. Consternada ella y nosotros por
esta muerte, vemos como nuevamente amanece otro
día más de ausencia y abandono para las personas
locas, poseedoras de esposas y cadenas como único
derecho. 



Esta vez la triste noticia viene de Córdoba - Argentina.
Con la muerte apresada, que ni ella puede escapar.
Olvido y repetición en un neuropsiquiatrico donde los
internos están presos, atados a las camas, sin más
derecho que un tratamiento de cuidado, según dice
un viejo paradigma de violación y encierro.

¿Por qué razón? ¿Acaso el cuerdismo y las políticas
públicas también son selectivas? 
¿Por qué dicen una cosa y hacen otra?
¿Por qué no nos dejan vivir orgullosamente locxs?

Respeten, nunca más atropello hacia las personas
diversas y vulnerables para dar más poder y capital a
las lógicas psiquiátricas y capitalistas.

¡Repudio y rechazo a todo abuso y tratamiento
violatorio!

Vilardevoz y la RedEsfera elevan su mayor grito de
locura en apoyo, por estos héroes que van sembrando
cambios, porque no se mueren y estarán presentes
siempre en ésta, nuestra lucha, que continúa por
liberar y cambiar un paradigma psiquiátrico por uno
en plenos derechos para todes!



Les compartimos el artículo publicado en el sitio
web del de Salud Mental y Derechos Humanos
en Córdoba: ¡Hartxs de tanta impunidad!

Escucha esta noticia en nuestro Ivoox

16ª Conferencia de los Estados parte de la
Convención sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad

El pasado martes 13 de junio a las 16:15 hs, se
lanzó el informe regional de los Derechos de las
Personas con Discapacidad.

Además, se realizó un seminario que fue
realizado para discutir el informe regional
impulsado por RedEsfera Latinoamericana
llamado “Hacia la Justicia Loca y la Reparación”
cuyo objetivo es hablar de la situación de los
derechos de las personas con discapacidad
psicosocial en América Latina. En este informe
se examinan leyes, políticas y prácticas en diez
países de América Latina y se destacan las
buenas prácticas lideradas por pares.

http://observatoriosmyddhh.org/hartxs-de-tanta-impunidad/
https://go.ivoox.com/rf/110424396


Es allí donde participan varios compañeros
integrantes de esta organización en pro de la
defensa de derechos de las personas con
diversidad psicosocial, neurodivergentes,
usuarios, ex usuarios, ex psiquiatrizados y otras
denominaciones de ‘locxs’.

Los participantes son: 
Alberto Vasquez por Perú
Lorena Berrios por Chile
Carlos Ríos y Victor por México
Alejandra Álvarez por Bolivia
Alan Robinson por Argentina
Alba Villalba por Uruguay

Los participantes hablaron en primera voz,
mostrando su experiencia desde la internación
o su cercanía a la misma, denunciando
tratamientos mecánicos, abusivos y de sujeción
como por ejemplo la sobremedicación,
electroshock, entre otros. Estos relatos denotan
una cultura cuerdista, que condena lo que es
diferente y hace de la persona una cosa propia
para prácticas no tan saludables y no
dimensionando aspectos fundamentales que
hacen a un buen vivir en derechos plenos de las
personas y comunidades.



estereotipos.
prevalencia del lenguaje filtrado a través de
políticas.
mirada médica.
poca información.
poder psiquiátrico.
pobreza/marginalización.
limitada participación.
violencia y tortura: electroshock,
psicocirugías, administración forzada. 

Carlos Ríos expuso la importancia del trabajo de
la RedEsfera. Es necesario un movimiento ya,
exigió, por parte de los gobiernos existen varias
falencias con respecto a las personas con
discapacidad psicosocial, no teniendo en cuenta
sus derechos.

Alberto Vázquez leyó el informe ‘Hacia la
Justicia Loca y la Reparación’ que toca varias
aristas intentado dar visibilidad y brindar
recursos útiles para el colectivo. 

Se abordan varias temáticas como igualdad,
protección, salud, educación, empleo,
reconocimiento de derechos, entre otros. 

Existen diversos problemas que nos atraviesan:



Autoformación sin intención de poder.
Arte, cultura, asistencia legal.
Feminismo loco.
Espacio de apoyo y cuidados.

Todo esto es normalizado y se invisibilizan las
violencias que estas prácticas generan.

Se construyen alternativas para batallar estos
problemas y alguna son:

Es por eso que se desea ir por la justicia loca y
su reparación desde actos de memoria,
reparaciones, sanciones, garantías de no
repetición, solidaridad y horizontalidad. 

Victor habló del orgullo loco en México y del
derecho al delirio, dando libertad de expresión.
Se organiza una red de colectivos y
organizaciones de personas con discapacidad
social.
También se informa que en abril se realiza la
reforma de la Ley General de Salud, esta ley es
actualmente la más avanzada en el mundo con
respeto a los Derechos Humanos.






Luego expuso Lorena Berrios de Chile, quien es
defensora de los derechos humanos y es parte
del movimiento de defensa de la salud mental.
Además, participa del movimiento de mujeres
locas, exponiendo brevemente en este seminario
su historia con la intención de dar voz y también
dar espacio a los relatos de otras mujeres que
vivieron violencias similares. Pretende
problematizar estos relatos en espacios
alternativos. La voz en primera persona impacta.
No se debe negar la voz.

Alan Robinson dio el cierre a este seminario
hablando del Arte Loco y la Transformación
Social.
Cuenta brevemente su historia, estuvo internado
y medicalizado y fue víctima de severas prácticas
por parte de la psiquiatría. Habla sobre los
derechos humanos, la libertad de expresión, de
conciencia.

También expone sobre la literatura, dice que se
necesita libertad de expresión y conciencia para
poder escribir lo que dicen las voces y que
publicar esto puede ayudar a cambiar estas
narrativas tanto propias como ajenas. 



En su presentación muestra diversas fotos de
personajes que fueron catalogados de “locos” como:
Brian Wilson, Marisa Wagner, Alejandra Pizarnik
entre otros.
Cierra su exposición con dos breves poemas de
Marisa Wagner.

Alba Villalba



Accedé al informe completo aquí. 
Mira la grabación del Lanzamiento del Informe
Regional aquí. 

https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn:aaid:scds:US:df4f15a3-5c36-31b0-8f26-9e458d7d30f8
https://bit.ly/mentalhealthunrecording


El colectivo NITEP (Ni todo está perdido) está
constituido mayoritariamente por personas en
situación de calle o de refugios nocturnos.
Desde octubre del 2018, se reúnen para afrontar
está problemática, cuestionar, hacer saber que
el problema es social y no individual y que a
cualquiera le puede pasar. 

En el marco del segundo Encuentro en la Calle,
promovido por Nitep y la Udelar, que se llevó
acabo el sábado 10 de junio, en la Plaza de los
33 Orientales, tuvo lugar una instancia de
debate público, investigación y acción
participativa, en donde se abordaron varios
temas a partir de la entrada del invierno y los
temas de inquietud en torno a esta época del
año: los refugios, la vida y muerte en la calle y el
“llegar a casa”.

En este encuentro surgieron puntos de vista y
debates en los cuales se pusieron sobre la mesa
algunas inquietudes. Algunos participantes
consideran que está mal la privatización de los
refugios a través de las Organizaciones No
Gubernamentales (Ong), que debería ser el
Estado quien esté a cargo de estos lugares.

Invierno, II Encuentro en la calle - Nitep 



Uno de los ejes sobre el cual se debatió en este
encuentro: fue las problemáticas en torno a la
adicción. Se informó que en el entorno de un
80 % de las personas en situación de calle, son
adictos a algún tipo de sustancia y que es
necesario que existan más programas que
aborden esta situación, para que estas personas
puedan desprenderse de su adicción y poder
vivir la vida desde un lugar más autónomo,
sabiendo que un techo no basta. Abrir otros
espacios que promuevan una vida más
saludable, dándole lugar a la expresión y
actividades, mostrando que no está solo en esta
lucha contra la adicción y que a través de lo
grupal se hace más fuerte.

Otro de los temas abordados fue el de la
vivienda, se señaló que hay varios proyectos de
viviendas en el país que no están funcionando
por falta de recursos.

Respecto de los refugios se puso de manifiesto
las descoordinaciones en derivaciones, que
muchas veces quedan lejos, de los lugares
dónde la persona se anota para recibir un cupo,
sin boletos, incluso para personas con pequeñas 



discapacidades de movimiento, de esto se
desprende que falta orden en la administración
general del sistema y la necesidad de mejorar la
gestión de cupos. Otra preocupación es el cierre
de refugios a nivel nacional, justo cuando viene
el invierno. 

A todo esto se plantean propuestas, una figura
política que tome en serio la situación de calle
de las personas, realizar planes más efectivos en
los refugios con mayor abordaje de las
disciplinas competentes para el mejor
funcionamiento.

¿Por qué? ¿Cuál es el fin? No lo sé, pero sé que es
injusto. Ni refugio, ni viviendas, ni soluciones.
¿Dónde están las políticas sociales? 

Ender 



Próximamente me integraré como habitante de
la casa Comunitaria Antimanicomial, que va a
llevar adelante nuestro colectivo de manos del
convenio que firmamos con el Ministerio de
Desarrollo Social. 

Esta casa, no solo le da paso a mejorar la
calidad de vida de varios participantes, sino
que va a significar un gran desafío para el
equipo técnico. Vivir y convivir con personas
que han estado encerradas desde hace un
tiempo considerado y otras en situación de
calle es la tarea. 

Gustavo Bajo

Casa Comunitaria y Antimanicomial



Hoy estuvimos festejando el cumpleaños de
Cecilia, organizamos el local, pusimos globos.
Fue una gran fiesta al aire y la pasamos
bárbaro. Estoy feliz porque a pesar de
situaciones que me vienen sucediendo, recibí la
noticia de que salió la casa. La tan ansiada casa,
en donde a pesar de mí situación y mi
patología, voy a poder dejar atrás el refugio.

Ya no hay más horarios para todo, si normas de
convivencia pero de acuerdo entre compañeros.
 
Un paso más a mí libertad, luego del encierro.

Nacho

Momentos



El pasado sábado esperamos a Cecilia con la
expectativa de sorprenderla por su cumpleaños,
con la complicidad del móvil loco, el club de
soci@s que están armando modalidades para
estar presentes en la salida al aire, con
participantes y colaboradores que también
gestan estas movidas de intentar movilizar y
visualizar esto, de que la locura se devuelve
igualmente con ese cariño loco.

Fue un gusto pensar, tejer, y aportar entre
todos, decorar, armar y hacer en el espacio
sede, un cuadro donde cada uno pudo firmar, el
logo de radio tejida en tapiz, un colgante para
dejar las llaves en pirograbado para que tenga
presente, en esto de abrir y dejar abierto, que
esté abierto y no sea necesario abrir, pues todo
y de todo, para todes.
 
Repercusiones de locura en espuma y semilla
regada. Un cartel deletreando ese anuncio de
un nacimiento alumbrado, replicando luces que
va gestando, una remadora inagotable al son de
comando y comparte. 

Festejo 



En esos ojos avizorar la libertad a que lo injusto
deje de serlo. Dando fe y certeza a la esperanza
como guía. Portando un sombrero que
simboliza el surcar de mares inquietos, que
hemos recorrido juntos y se fue replicando el
amor gitano. Y me lo dijo la locura, hacer un
homenaje en vida, eso fue lo que nos movió. 

¡Capitana de la nave! ¡De nuestra radio, en la
sede! 
La libertad y un micrófono colectivo, ese que
libera las voces y las suelta al vuelo de las
palomas en libertad.



El rol de la Capitana estudiante en el ayer,
siendo una joven con postura empática, y
eligiendo esto de dar una vuelta de tuerca,
grabando una cinta. Una cinta que hoy abre esa
puertita, que tal vez fuera un sueño rayando en
el delirio, celebrar por esta gesta heroica, cada
vez más grande, osados y atrevidos seguimos
surcando mares, el puerto fue en forma de casa,
zarpando en casa con escalera, de seis cuartos
grandes, con patios abiertos y siendo dueños en
ejercicios de derechos. Estamos muy contentos,
se firmó una casa comunitaria, vivir la locura en
comunidad literalmente, fiesta techada! 
Al fin poder sentirse y estar en casa, chetoloco
total!
Formar parte del hito de este proyecto
concretado, soluciones de vivienda y no replicar
los mini manicomios, generar acuerdos como
en cualquier casa, acompañar los procesos
generando la autonomía, ser personas y no
objetos, ver, ser y hacer el sentir, mostrando hoy
en el taller de boletín, los ejes de nuestro
proyecto vilardevoceano: comunicación,
participación, comunitario y de salud mental, 

Puerto en forma de casa 



alternativo a las lógicas de encierro, para
muestra de que la salud mental en libertad
genera un cambio de paradigma, tejiendo y
generando dispositivos
desmanicomializantes. 

Alba Villalba 

Mujer 

En víspera de un futuro mejor van
desnaufragando los sueños inactivos.

La magia existente, la locura elevada en
caleidoscopios volando, girando suave,
cantando odas celestiales al espíritu de la
mujer pérdida, que no se alcanza, que no se
puede tocar, que se ansía, que se extraña y un
día despertaré con ella desnuda al lado,
desnuda y dormida.

Willy





Emprendimientos:
Venta de libretas
Desde hace tiempo formo parte de la editorial de la
radio, armando libretas en uno de los
emprendimientos del colectivo. Cabe mencionar que
la radio se mantiene de manera autogestionada con la
colaboración de sus socios y amigos que aportan al
colectivo. Demás está decir que Vilardevoz es más que
una radio, es más que un proyecto, que ha crecido y
seguirá creciendo expandiendo la voz de los que no
han tenido voz.

Un proyecto comunicacional y participativo, con ejes
antimanicomiales como una de sus lógicas,
repudiando y transformando dentro de la salud
mental el paradigma médico, de encierro y violencia,
que atenta con los Derechos Humanos en Salud
Mental. Hacemos radio y buscamos dentro de lo
alternativo romper los muros ue encierran a las
pacientes, se procura dar voz, a los que no la tienen.
En resumidas cuentas feliz de estar en Vilardevoz y ser
parte, además de incidir en lo social desde mi lugar de
pobre loco, pero con muchas riquezas que el oro no
compra, que la vida misma me enseño. 
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Y como bien decía la locura se autogestiona, les
dejamos los medios de comunicación para adquirir las
libretas de hojas lisas, encuadernadas y con diseños
exclusivos en su tapa, que son expresiones artísticas de
los participantes, realizadas en el taller de Miscelánea. 
Prácticas y cómodas libretas, con un tamaño que
permite tener a mano, un block de apuntes o para
hacer bocetos, para quienes gustan del dibujo.

Solicite su libreta al 095 513 812 desde ya muchas
gracias. 

Gustavo Bajo
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De Pa Ti Pitanga un regalo para ti. 

Un regalo con cariño, un regalo artesanal.  

Para que dejes colgadas tus llaves para que no te
olvides de ellas y siempre puedas decidir qué puertas
dejas abiertas, qué puertas cerrar y cuáles seguir
abriendo.

Solicitudes al: 099 016 383
Pa Ti Pitanga

Portallaves





Radio Vilardevoz
Es es un proyecto 
comunicacional participativo
de salud mental que funciona 
autogestionadamente desde 1997.

Participación  • Comunicación  • Salud Mental 

Puedes escuchar programas de la radio 
a través de  Ivoox 

Conoce nuestra página web y redes sociales:

www.vilardevoz.org
 

vilarvoz@gmail.com

Radio Vilardevoz

@RadioVilardevoz

Equipo de Redacción: 
Alba Villalba, Gustavo Bajo, Ender, Pa ti Pitanga, Willy,
Nacho.

Equipo de Edición: 
Cecilia Baroni, Andrea Deleo, Natalia Quiroga, Juan
Sandoval, Liliana Rama, Zaida Pinget, Agustina Alanis.
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